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III. Wie spreche ich Betroffene an?

Bad Wörishofen, 3. - 5.Dezember 2014

Betriebsräte werden immer häufiger mit Beschäftigten konfrontiert, die unter psychischen Problemen leiden.

Der Umgang mit diesen Kolleginnen und Kollegen wird immer schwieriger, denn es entstehen zahlreiche innere Widersprüche zwischen Solidarität, Mitgefühl und – berechtigter – Abwehr.

Doch was ist die Ursache dieser psychischen Belastungen und Probleme der Beschäftigten?

Betrachtet man diese immer häufiger auftretenden psychischen Probleme als gesellschaftliche Erscheinung liegt ihre Ursache nicht nur im wachsenden Arbeitsdruck, sondern auch in der unkontrollierten Gruppendynamik innerhalb der Teams und Unternehmenseinheiten.

Das Seminar richtet sich an Betriebsratsmitglieder, die um die zunehmende Bedeutung von psychischen Belastungen und deren gesellschaftlichen Ursachen wissen.

Sie wollen aus diesem Wissen Konsequenzen für ihr Handeln in Situationen individueller Hilfe für psychisch belastete Kolleginnen und Kollegen ziehen.

Sie haben Sorgen, sich falsch oder übergriffig zu verhalten, aber auch Sorge, die Hilfesuchenden permanent betreuen zu müssen und nicht ausreichend Energie für diese Tätigkeiten zur Verfügung zu haben.


 

Die Anmeldungen können bis *5. November* per Fax oder Email direkt an Werner Zipperer geschickt werden.

Betriebsräteakademie Bayern

Außenstelle Schwaben

Am Katzenstadel 34
86152 Augsburg


 

Tel.: 0821 50862055
Fax: 08665 980-506
E-Mail: zipperer@betriebsraeteakademie-bayern.de

http://www.betriebsraeteakademie-bayern.de
Das Bildungsprogramm 2015 ist online!
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